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Programa
¡El mejor programa de inmersión total en la cultura americana!

¿Tu sueño es vivir la experiencia de un High School americano, igual que en las películas? Con el "Prom" (baile de fin de curso), los
deportes, las amistades? Entonces presta atención, porque este programa es para ti.
Nuestro programa de Año Académico en un High School americano te permite estudiar alguno de tus 3 años de Preparatoria en
una Secondary School de Estados Unidos.

Es un programa becado parcialmente por el gobierno americano, que tiene como objetivo fomentar las buenas relaciones internacionales y el conocimiento
de la cultura americana para otras nacionalidades. Estudiar un año de tu prepa en una Secondary School americana es la inmersión más intensa que puedes
tener en la cultura US. Después de vivir un año en Estados Unidos, no sólo hablarás perfectamente inglés, sino que además tendrás una segunda familia en
Estados Unidos y amigos americanos para toda la vida. 

Antes de explicar más, te dejamos el testimonio de una mamá que envío a su hijo en este programa y que resume muy bien lo que se puede esperar de un
año en un high school de Estados Unidos en familia voluntaria. 

PUNTOS PRINCIPALES DEL AÑO DE PREPA EN FAMILIA VOLUNTARIA EN ESTADOS UNIDOS
Colegios de titularidad pública.
Generalmente ubicados en pequeñas comunidades locales por todo el país (sin opción a elegir destino).
El alumno asiste a clases por las mañanas como un estudiante oficial más.
Por la tarde se realizan actividades extra-académicas y deportivas.
Alojamiento en familia local voluntaria.
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REQUISITOS PARA CURSAR UN AÑO DE PREPA EN FAMILIA VOLUNTARIA EN ESTADOS UNIDOS
Tener al menos 15 años y no más de 18 años y 6 meses en el momento de empezar el programa.
No haber cursado más de 11 años de escolarización en primaria, secundaria y prepa (sin contar Kinder).
No haber cursado con anterioridad 1 año o 1 semestre escolar en Estados Unidos.

MATERIAS Y REVALIDACIÓN DE UN AÑO DE PREPA EN FAMILIA VOLUNTARIA EN ESTADOS UNIDOS
Las materias que llevarás durante el Año escolar en Estados Unidos son variadas: puedes tener algunas materias obligatorias y deberás tomar algunas
opcionales, para que cuando regreses a México puedas revalidar tus estudios fácilmente, tanto ante la SEP como ante la UNAM. Entre las materias que
llevarás en tu Año académico en Estados Unidos están las siguientes: 

Ciencias
Matemáticas
Inglés
Literatura
Historia
Geografía

Además podrás participar en muchas actividades extracurriculares. De hecho, este punto es fundamental en tu experiencia y te animamos a que te apuntes a
cuantas más cosas mejor. 

ACTIVIDADES Y DEPORTES EN UN AÑO DE PREPA EN FAMILIA VOLUNTARIA EN ESTADOS UNIDOS
Los clubs y deportes son una de las partes muy importantes de tu integración en el programa. Los High Schools americanos suelen ofrecer muchas
opciones a sus estudiantes. Tu año de preparatoria en Estados Unidos puede ser una excelente oportunidad para que pruebes un deporte nuevo o una
actividad extraescolar que no se te hubiera ocurrido hacer en México. Te permitirá conocer nuevos amigos e integrarte todavía más en la vida estudiantil de
la escuela americana.
Dependiendo de la escuela y el distrito que estés, las actividades extraescolares más comunes suelen ser las siguientes:

Deportes: baseball, basketball, football americano, soccer, softball.
Artísticas: coro, banda estudiantil, teatro.

GARANTÍA DE CALIDAD
El año escolar en Estados Unidos está totalmente regulado por la legislación estadounidense mediante la Agencia Estatal CSIET (Council on Standards for
International Educational Travel). Este organismo establece los estándares de calidad y supervisión. Nuestras organizaciones estadounidenses colaboradoras
son miembros acreditados de pleno derecho del CSIET y han sido designadas por el Departamento de Estado norteamericano para emitir los visados (J1)
obligatorios para la realización de este curso.

Idioma requerido: Inglés
Nivel requerido: Intermedio Alto

Centro

Comunidades de Estados Unidos
Todos los Estados. Estados Unidos
Este programa de año escolar en un High School americano se desarrolla en escuelas públicas. 
¿Son buenas y seguras estas escuelas públicas? Al tratarse de escuelas situadas en comunidades pequeñas y no en grandes ciudades, el nivel de estas
escuelas es bueno. Son escuelas donde suelen ir todos los estudiantes de la zona y son seguras. Suelen contar con buenas instalaciones, laboratorios y
campos deportivos. La asignación de la escuela donde cursarás tu año de preparatoria en Estados Unidos depende de la familia anfitriona. Es decir que
una vez que tengas tu familia americana asignada, entonces irás al High School público que le corresponde a esta familia por zona geográfica. 
¿Quieres saber un poco más de cómo se vive la experiencia de un año de prepa en Estados Unidos? Te dejamos un vídeo de 2 estudiantes de nuestra
oficina de Madrid. Seguro que querrás hacer las maletas después de escucharlas!!!

Alojamiento
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Familia Voluntaria
La integración durante tu año escolar en una familia voluntaria americana te permitirá conocer la realidad del país en profundidad. Establecerás relaciones
con todo el entorno familiar: vecinos, amigos y familiares. Es una de las partes fundamentales de tu experiencia en tu año de High School en Estados
Unidos. 
Las familias pueden residir en cualquier parte del país y su composición puede ser muy variada (padre con hijos, madre con hijos, padre-madre sin hijos,
etc.). También pueden ser de cualquier raza o religión. Sin embargo de lo que puedes estar seguro es que, en todos los casos, desean que tú seas un “hijo”
más durante todo este año. Por ello, participarás en todas las actividades de la familia. Además la peculiaridad de este programa de año escolar en Estados
Unidos en Familia Voluntaria es que la acogida del alumno se produce de forma totalmente altruista. La voluntariedad de las familias crea un vínculo muy
directo con el participante. 

SELECCIÓN DE LAS FAMILIAS   
Las organizaciones americanas con las que trabajamos tienen coordinadores repartidos por todo el país. Estos son los encargados de entrevistar
personalmente a las familias interesadas en formar parte del programa y conocer su forma de vida, casa y composición. La familia rellena un cuestionario
muy completo con todos sus detalles y preferencias además de aportar distintas referencias y datos de tipo confidencial como antecedentes penales o
situación económica. Una vez los estudiantes rellenan todo el dossier necesario para este programa nuestra organización lo envía a un coordinador local
para que lo presente a las familias interesadas en realizar el programa y estas eligen en función de sus intereses. Confirmada la elección de la familia,
nuestro coordinador gestiona la matrícula en el colegio. 

Aprovechamos para dejarte un vídeo de Hillay Clinton hablando de este programa desde el punto de vista de las familias americanas. 

Año académico Familia Voluntaria J1 |  3 de 4



Fechas y Precios

Fotos

Familia voluntaria

Extras
Seguro medico

1,100.00 USD
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